
「部活動応援プロジェクト」「能登半島地震復興支援」
関連

第１２回
水芭蕉オープン卓球大会

期日：令和６年３月１０日(日)
会場：ＺＡＣＲＯＳアリーナぬまた

主催：利根沼田卓球協会

後援：沼田市教育委員会

協賛：日本卓球株式会社

雪国アグリ株式会社

ミニストップ沼田天狗プラザ店



＝ 大会結果 =

武尊クラス･･･ 小・中学生 男子

優 勝 岡村 郁斗・三井 颯太 （あがつまジュニア）

準優勝 井熊 歩夢・高野 一臣・真下 大輝 （ＬＥＡＰ）

第３位 関上 蒼大・原澤 直之・関川 航希 （昭和中）

林 優心太・福島 優真 （みなかみＴＣ）

谷川クラス･･･ 小・中学生 女子

優 勝 金井 愛莉・林 瑠花 （みなかみＴＣ）

準優勝 澤口かやの・原澤有里佳 （Ｓｃｒｉｘ）

第３位 佐藤 伊咲・武井 汐里 （Ｓｃｒｉｘ）

中澤 穂 ・北爪 汐 （のりしお）

水芭蕉クラス･･･ 高校生男子・一般上級者

優 勝 関 則博・小林 孝之 （ＯＮＥＯＵＴＳ）

準優勝 林 亨 ・村上 大知 （ジャンブルＴＭ）

第３位 阿部 陽向・井熊 蒼依 （ＬＥＡＰ）

山田 吉秀・須田 健太 （ジャンブルＴＭ）

桜クラス･･･ 高校生女子・一般女子

優 勝 宇野 紅華・深津 織羽 （Ｓｃｒｉｘ）

準優勝 伊藤伊桜里・三井 琴葉・岡埜谷なずな・松下 和千

（吾妻中央高）

第３位 小林 麻美・原澤 美里 （Ａ．Ｍ．Ａ）

吹割クラス･･･ 一般卓球愛好者

優 勝 吉野 穣 ・武井 聖流・星野 浩介 （沼中ｻｲﾀﾞｰｽﾞ）

準優勝 清水 初江・清水 光義・石坂 一美 （月夜野ピンポン）

第３位 小池 翼冴・根岸 勝瑛 （みなかみＴＣ）

島田 佳歩・丸山 紗依 （卓球愛好者）

林檎クラス･･･ 卓球初心者

優 勝 田村 勝也・荒川 典子・川田 寛 （卓心会）

準優勝 原澤 英孝・上岡 典博・島田 恵美 （沼田脳下）

第３位 富岡 結絆・磯貝 真歩 （本多卓球）

桔梗クラス･･･ ラージボール愛好者

優 勝 遠山 勝也・磯部 正雄・ハン ジャスティン （水芭蕉）

準優勝 唐木 富雄・斉藤 一三 （水芭蕉）

第３位 松永 粋子・原澤 利雄 （水芭蕉）



武 尊クラス…小・中学生 男子

豆知識① 武尊山：みなかみ町、川場村、片品村の境に位置する標高2,158ｍの山。山頂近くに日本武尊の像が立つ。

予選リーグ １・２位が決勝トーナメントに進出

Ａ 選手名 (チーム名) １ ２ ３ ４ ５ 勝敗 順位

１
関上 蒼大 原澤 直之

２－０ ２－０ ２－０ ２－０ ４－０ １
関川 航希 (昭和中)

２
鶴淵 晴希 尾身 和真

０－２ ０－２ ０－２ ０－２ ０－４ ５
大井 楓賀 (白沢中)

３
林 泰良

０－２ ２－０ １－２ １－２ １－３ ４
星野 空海 (沼中ｼﾞｭﾆｱ)

４
永谷 松雄

０－２ ２－０ ２－１ ２－０ ３－１ ２
高橋 一希 (みなかみＴＣ)

５
見城 優輝

０－２ ２－０ ２－１ ０－２ ２－２ ３
牧田 健吾 (薄根中)

Ｂ 選手名 (チーム名) １ ２ ３ ４ ５ 勝敗 順位

１
水野 櫂

２－０ ２－０ ２－０ ２－０ ４－０ １
松井 優祐 (沼田中)

２
田中 拓心

０－２ ２－０ ２－１ ２－０ ３－１ ２
本多 潤乃 (西中ＯＢ)

３
木檜 将馬 竹村 直起

０－２ ０－２ ０－２ １－２ ０－４ ５
金子 慶次 (薄根中)

角田剛太郎 横坂 侑磨

４ 山田 聖哉 白川 優 ０－２ １－２ ２－０ ２－１ ２－２ ３

(沼田東中)

５
高井 大雅 小林 輝真

０－２ ０－２ ２－１ １－２ １－３ ４
廣田 悠 宮嶋 龍(川場中)

Ｃ 選手名 (チーム名) １ ２ ３ ４ 勝敗 順位

１
林 優心太

２－０ ２－０ Ｗ／０ ３－０ １
福島 優真 (みなかみＴＣ)

２
小野 聖颯 角田 湧

０－２ ０－２ Ｗ／０ １－２ ３
樋口 悠斗 (白沢中)

堀江 健剛 星野 志哉

３ 上村 旭 関 漣太郎 ０－２ ２－０ Ｗ／０ ２－１ ２

(川場中)

４
今井 瑞希 千明 鷹斗

０／Ｗ ０／Ｗ ０／Ｗ ０－３ ４
生方 智貴 (沼田西中)

Ｄ 選手名 (チーム名) １ ２ ３ ４ 勝敗 順位

１
岡村 郁斗

２－０ ２－０ ２－０ ３－０ １
三井 颯太 (あがつまジュニア)

２
高橋 瑛汰

０－２ ２－０ ２－０ ２－１ ２
宮野入 蓮 (沼田西中)

星野 逞 坂本 隼

３ 石坂呂維 綿貫 蓮 ０－２ ０－２ ０－２ ０－３ ４

(昭和中)

４
原澤 瑞稀 下城 瑛斗

０－２ ０－２ ２－０ １－２ ３
横坂 優成 (みなかみＴＣ)



Ｅ 選手名 (チーム名) １ ２ ３ ４ 勝敗 順位

１
小菅京太郎 菅野 駿介

０－２ ２－０ １－２ １－２ ３
椎原 大斗 (白沢中)

２
井熊 歩夢 高野 一臣

２－０ ２－０ １－２ ２－１ ２
真下 大輝 (ＬＥＡＰ)

３
芳野 楓太 生方 智貴

０－２ ０－２ ０－２ ０－３ ４
徳江 息吹 (沼田西中)

４
生方 凛空 生方 海璃

２－１ ２－１ ２－１ ３－０ １
（みなかみＴＣ）

Ｆ 選手名 (チーム名) １ ２ ３ ４ 勝敗 順位

角田 琉斗 宮内 琉衣

１ 須田 琉哉 谷川 翔柾 １－２ ２－０ ２－１ ２－１ ２

(昭和中)

２
根岸 優志 星野 銀慈

２－１ ２－０ ２－０ ３－０ １
為野 颯大 (沼田中)

３
関谷 飛陽 横坂 優飛

０－２ ０－２ ２－０ １－２ ３
（みなかみＴＣ）

４
宇敷 櫂吏 大岡 舜和

１－２ ０－２ ０－２ ０－３ ４
中澤 蒔人 (白沢中)

決勝トーナメント

Ａ１ 関上･原澤･関川 Ｃ１ 林・福島

(昭和中) (みなかみＴＣ)

Ｃ２ 堀江･星野･上村･関 Ｄ２ 高橋・宮野入

(川場中) (沼田西中)

Ｆ２ 角田･宮内･須田･谷川 岡村･三井 Ｆ１ 根岸･星野･為野

(昭和中) (沼田中)

Ｅ１ 生方・生方 Ｅ２ 井熊･高野･真下

(みなかみＴＣ） (ＬＥＡＰ)

Ｂ２ 田中・本多 Ａ２ 永谷・高橋

（沼田西中 OB） (みなかみＴＣ)

Ｄ１ 岡村・三井 Ｂ１ 水野・松井

（あがつまジュニア） （沼田中）



谷 川クラス…小・中学生 女子
豆知識② 谷川岳：上毛カルタ「水上 谷川 スキーと登山」で知られる、みなかみ町に位置する標高1,977ｍの山。

予選リーグ １・２位が決勝トーナメントに進出

Ａ 選手名 (チーム名) １ ２ ３ ４ ５ 勝敗 順位

１
金井 愛莉

２－０ ２－０ ２－０ ２－０ ４－０ １
林 瑠花 (みなかみＴＣ)

２
中澤 琉湊 渡辺 実佑

０－２ ２－１ ０－２ ２－１ ２－２ ３
木村 心優 (沼田東中)

千明 心響 村松 杏慈芦

３ 中島 千穂 星野 梨愛 ０－２ １－２ ０－２ ２－０ １－３ ４

(沼田南中)

加藤愛音 石井陽來々

４ 角田心々夢 髙塩奈未 ０－２ ２－０ ２－０ ２－０ ３－１ ２

(昭和中)

５
金子 愛

０－２ １－２ ０－２ ０－２ ０－４ ５
金子 心優 (クニタク)

Ｂ 選手名 (チーム名) １ ２ ３ ４ 勝敗 順位

１
澤口かやの

２－０ ２－０ ２－０ ３－０ １
原澤有里佳 (Scrix)

２
髙橋美衣菜 戸丸 碧唯

０－２ ０－２ ２－０ １－２ ３
坂爪 陽菜 (沼田西中)

松井 優奈 田中 美咲

３ 境野ひまり 飯塚 彩羽 ０－２ ２－０ ２－０ ２－１ ２

(赤堀中)

４
矢野 花 太田 百華

０－２ ０－２ ０－２ ０－３ ４
大石 陽菜 (沼田南中)

－

Ｃ 選手名 (チーム名) １ ２ ３ ４ 勝敗 順位

１
星野 珠那 田村 桃香

２－１ ２－１ ２－０ ３－０ １
後藤 莉夢 (沼田南中)

青木空南 唐澤 鈴

２ 金崎百花 板橋芭奈 １－２ １－２ ２－０ １－２ ３

(昭和中)

３
水野玲美有

１－２ ２－１ ２－０ ２－１ ２
髙橋 柚衣 (金島中)

４
坂本 真緒 千明 愛瑠

０－２ ０－２ ０－２ ０－３ ４
原田 千聖 (沼田東中)

Ｄ 選手名 (チーム名) １ ２ ３ ４ 勝敗 順位

１
佐藤 伊咲

２－０ ２－０ ２－０ ３－０ １
武井 汐里 (Scrix)

２
中澤 穂

０－２ ２－０ ２－０ ２－１ ２
北爪 汐 (のりしお)

３
櫛渕 咲来

０－２ ０－２ ２－０ １－２ ３
星野 音葉 (沼田西中)

４
東 凜華

０－２ ０－２ ０－２ ０－３ ４
野村 椛心 (薄根中)



Ｅ 選手名 (チーム名) １ ２ ３ ４ 勝敗 順位

１
河合 碧音

０／Ｗ ０／Ｗ ０／Ｗ ０－３ ４
横坂 優奈 (みなかみＴＣ)

２
川手 そら 桒原 結月

Ｗ／０ ０－２ ２－０ ２－１ ２
清水 咲良 (薄根中)

３
矢口 翔愛

Ｗ／０ ２－０ ２－０ ３－０ １
矢口 悠愛 (沼中ｼﾞｭﾆｱ)

４
井熊 芭瑠

Ｗ／０ ０－２ ０－２ １－２ ３
井熊 瑠奈 (ＬＥＡＰ)

Ｆ 選手名 (チーム名) １ ２ ３ ４ 勝敗 順位

１
石原 苺奈 河合 碧音

２－１ ２－０ ２－０ ３－０ １
原澤 結愛 (みなかみＴＣ)

２
林 春花 戸丸 唯

１－２ ２－０ ２－０ ２－１ ２
松井 心音 (沼田中)

３
古谷 梨奈 阿部 由芽

０－２ ０－２ ２－０ １－２ ３
髙橋 優花 (薄根中)

４
阿部結莉菜 大塚 澪

０－２ ０－２ ０－２ ０－３ ４
宮野入さくら(沼田西中)

決勝トーナメント

Ａ１ 金井・林 Ｃ１ 星野･田村･後藤

（みなかみＴＣ） (沼田南中)

Ｂ２ 松井･田中･飯塚 Ｄ２ 中澤・北爪

(赤堀中) （のりしお）

Ｆ２ 林･戸丸･松井 金井･林 Ｆ１ 石原･原澤･河合

（沼田中） （みなかみＴＣ）

Ｅ１ 矢口・矢口 Ａ２ 加藤･石井･角田･髙塩

(沼中ｼﾞｭﾆｱ) (昭和中)

Ｃ２ 水野・髙橋 Ｅ２ 川手･桒原･清水

(金島中) (薄根中)

Ｄ１ 佐藤・武井 Ｂ１ 澤口・原澤

（Scrix） （Scrix）



水芭蕉クラス…高校生男子・一般上級者
豆知識③ 水芭蕉：国立公園となった「尾瀬」を代表する美しい花。なお、沼田は尾瀬の玄関口。

予選リーグ １・２位が決勝トーナメントに進出

Ａ 選手名 (チーム名) １ ２ ３ ４ ５ 勝敗 順位

１
関 則博

２－０ ２－０ １－２ Ｗ／０ ３－１ １
小林 孝之 (ONEOUTS)

２
本多 俊弥

０－２ ２－０ ２－１ Ｗ／０ ３－１ ３
林 伸幸(みなかみＴＣ)

３
狩野 拓海 倉田 智貴

０－２ ０－２ ０－２ Ｗ／０ １－３ ４
島田倫太朗 (沼田高校)

４
平田 理久

２－１ １－２ ２－０ Ｗ／０ ３－１ ２
丸橋 昂太(チームＭＨ)

５
髙井 奏汰

０／Ｗ ０／Ｗ ０／Ｗ ０／Ｗ ０－４ ５
樋口 悠斗 (白沢ＯＢ)

Ｂ 選手名 (チーム名) １ ２ ３ ４ 勝敗 順位

１
福原 豪輝

０－２ ２－０ ２－１ ２－１ ２
吉澤 優太 (沼田脳外)

２
山田 吉秀

２－０ ２－０ ２－０ ３－０ １
須田 健太(ｼﾞｬﾝﾌﾞﾙ TM)

３
田村 透也

０－２ ０－２ ２－１ １－２ ３
宮田 太陽 (ぷりっつ)

４
林 真悟

１－２ ０－２ １－２ ０－３ ４
本多加代子 (渋高ＯＢ)

Ｃ 選手名 (チーム名) １ ２ ３ ４ 勝敗 順位

１
林 亨

２－０ １－２ ２－０ ２－１ ２
村上 大知(ｼﾞｬﾝﾌﾞﾙ TM)

２
津久井 耀 石原 空透

０－２ ０－２ ２－０ １－２ ３
唐澤 光輝 (沼田高校)

３
阿部 陽向

２－１ ２－０ ２－０ ３－０ １
井熊 蒼依 (ＬＥＡＰ)

４
吉田 愛翔 宮﨑 浩太

０－２ ０－２ ０－２ ０－３ ４
藤井爽祐(漢は黙ってｵｰﾙﾌｫｱ)

決勝トーナメント

Ａ１ 関・小林 Ａ２ 平田・丸橋

（ＯＮＥＯＵＴＳ） (チームＭＨ)

関･小林

Ｂ２ 福原・吉澤 Ｃ２ 林・村上

（沼田脳下） （ジャンブルＴＭ）

Ｃ１ 阿部・井熊 Ｂ１ 山田・須田

（ＬＥＡＰ） （ジャンブルＴＭ）



桜クラス…高校生女子・一般女子
豆知識④ 桜：沼田市の木。長く厳しい冬を越え、春になるときれいな花を咲かせる。沼田公園が名所。

決勝リーグ

選手名 (チーム名) １ ２ ３ ４ ５ 勝敗 順位

佐藤伊桜里 三井 琴葉

１ 岡埜谷なずな 松下和千 ０－２ ２－１ ２－０ ２－０ ３－１ ２

(吾妻中央高)

２
宇野 紅華

２－０ ２－０ ２－１ ２－０ ４－０ １

深津 織羽 (Scrix)

３
小林 麻美

１－２ ０－２ ２－１ ２－１ ２－２ ３

原澤 美里 (A.M.A)

４
荻野 愛梨

０－２ １－２ １－２ ２－０ １－３ ４

鷲頭 遥 (ＭＣＨ)

５
小林香里 鷲頭 葵

０－２ ０－２ １－２ ０－２ ０－４ ５

鷲頭 楓 (Small Eagles)



吹 割クラス…一般卓球愛好者
豆知識⑤ 吹割の滝：上毛カルタ「滝は吹割 片品渓谷」で歌われる雄大な滝。沼田市利根町に位置する。

予選リーグ １・２位が決勝トーナメントに進出

Ａ 選手名 (チーム名) １ ２ ３ ４ 勝敗 順位

１
小林 岩男 高橋 滋

１－２ ０－２ ２－０ １－２ ４
牧 洋光(月夜野ﾋﾟﾝﾎﾟﾝ)

２
酒井田勇成

２－１ ２－１ ０－２ ２－１ ２
菱沼 桃嘉(key-tone)

３
岡野 哲 木村 尚意

小幡 真生 東海林未来 ２－０ １－２ ０－２ １－２ ３

(カジマヤ)

４
山岸 広行

０－２ ２－０ ２－０ ２－１ １
千明 康弘 (東クラブ)

Ｂ 選手名 (チーム名) １ ２ ３ ４ 勝敗 順位

１
吉野 穣 武井 聖流

２－１ ２－１ ２－１ ３－０ １
武井 浩介(沼中ｻｲﾀﾞｰｽﾞ)

２
島田 佳歩

１－２ ２－０ ２－０ ２－１ ２
丸山 紗依(卓球愛好者)

３
茨原貴美子

１－２ ０－２ １－２ ０－３ ４
中畑めぐみ(ｼﾞｬﾝﾌﾞﾙ TM)

４
藤井 義夫 松本みどり

１－２ ０－２ ２－１ １－２ ３
小倉 幸子 (チーム914)

Ｃ 選手名 (チーム名) １ ２ ３ ４ 勝敗 順位

１
武井 京子 本田はるみ

１－２ ０－２ ０－２ ０－３ ４
黒岩 広子 (本多卓球)

２
小池 翼冴

２－１ ２－０ ２－１ ３－０ １
根岸 勝瑛(みなかみＴＣ)

３
清水 初江 清水 光義

２－０ ０－２ ２－０ ２－１ ２
石坂 一美(月夜野ピンポン)

４
増田 拓郎 増田 雄貴

２－０ １－２ ０－２ １－２ ３
増田 邦彦 (クニタク)

Ｄ 選手名 (チーム名) １ ２ ３ ４ 勝敗 順位

１
山岸 風幸

２－０ ２－１ Ｗ／０ ３－０ １
清水 遥希 (ユキミ)

２
石川 洋幸

０－２ ２－０ Ｗ／０ ２－１ ２
宮田 通(ONEOUTS)

３
永井 秀喜 高橋 優

１－２ ０－２ Ｗ／０ １－２ ３
小野しめ子 (KTC.A)

４
小倉 幸子

０／Ｗ ０／Ｗ ０／Ｗ ０－３ ４
渡邉まつよ(月夜野ピンポン)

決勝トーナメント

Ａ１ 山岸・千明 Ｃ１ 小池・根岸
（東クラブ） (みなかみＴＣ)

Ｃ２ 清水･清水･石坂 吉野･武井･星野 Ａ２ 酒井田･菱沼
(月夜野ﾋﾟﾝﾎﾟﾝ) （key-tone)

Ｂ２ 島田・丸山 Ｄ２ 石川・宮田
(卓球愛好者) (ONEOUTS)

Ｄ１ 山岸・清水 Ｂ１ 吉野･武井･星野
(ミユキ） (沼中サイダーズ)



林 檎クラス…卓球初心者
豆知識⑥ 林檎：昼夜の温度差が激しく四季のはっきりした沼田市の大自然が、美味しいりんごを生む。

予選リーグ １・２位が決勝トーナメントに進出

Ａ 選手名 (チーム名) １ ２ ３ ４ ５ ６ 勝敗 順位

１
髙橋 裕二 大竹 強平

中沢 勝平 中沢 和子 ０－２ Ｗ／０ ０－２ ２－０ ２－０ ３－２ ３

(KTC.B)

２
田村 勝也 荒川 典子

２－０ Ｗ／０ ０－２ ２－０ ２－０ ４－１ ２
川田 寛 (卓心会)

３
佐藤 海翔 小林 和人

０／Ｗ ０／Ｗ ０／Ｗ ０／Ｗ ０／Ｗ ０－５ ６
長谷川莉久 (ＬＥＡＰ)

４
原澤 英孝 上岡 典博

２－０ ２－０ Ｗ／０ ２－０ １－２ ４－１ １
島田 恵美 (沼田脳外)

５
矢嶋 謙介 宇佐美 至

０－２ ０－２ Ｗ／０ ０－２ ０－２ １－４ ５
塩谷 勇 (沼田脳外)

６
黒田 弘志 山宮志津江

林 悦子 小野かつよ ０－２ ０－２ Ｗ／０ ２－１ ２－０ ３－２ ４

(本多卓球)

Ｂ 選手名 (チーム名) １ ２ ３ ４ ５ 勝敗 順位

１
境野 翔也

２－１ ２－０ ２－０ ０－２ ３－１ ２
大澤 蕉真(稲中卓球部)

２
千明 菜緒 後藤 千聖

１－２ ２－０ ２－０ １－２ ２－２ ３
平井 綾乃 (沼田脳外)

３
見城 茅咲 井熊 奈帆

０－２ ０－２ ０－２ ０－２ ０－４ ５
佐藤 海翔 (ＬＥＡＰ)

４
長澤まち子 星野千恵美

岩村よしえ 竹田 彩乃 ０－２ ０－２ ２－０ ０－２ １－３ ４

(沼田脳外)

５
富岡 結絆

２－０ ２－１ ２－０ ２－０ ４－０ １
磯貝 真歩 (本多卓球)

決勝トーナメント

Ａ１ 原澤･上岡･島田 田村･荒川･川田 Ａ２ 田村･荒川･川田

(沼田脳外) (卓心会)

Ｂ２ 境野・大澤 Ｂ１ 富岡・磯貝

(稲中卓球部) （本多卓球）



桔 梗クラス…ラージボール愛好者
豆知識⑦ 桔梗：沼田市の花。秋になると、つりがね形で５つに割れた青紫色の花を咲かせる。

決勝リーグ

Ａ 選手名 (チーム名) １ ２ ３ ４ ５ ６ 勝敗 順位

１
松永 粋子

１－２ １－２ ２－０ ２－０ ２－０ ３－２ ３

原澤 利雄 (水芭蕉)

２
遠山勝也 磯部正雄

２－１ ２－１ ２－１ ２－１ ２－１ ５－０ １

ﾊﾝ･ｼﾞｬｽﾃｨﾝ (水芭蕉)

３
唐木 富雄

２－１ １－２ ２－１ ２－０ ２－０ ４－１ ２

斉藤 一三 (水芭蕉)

４
高橋 和美

０－２ １－２ １－２ １－２ ２－０ １－４ ５

高橋 文彦 (水芭蕉)

５
石井 孝

０－２ １－２ ０－２ ２－１ ２－０ ２－３ ４

石井 幸子 (水芭蕉)

６
山田眞喜子 塩谷レイ子

０－２ １－２ ０－２ ０－２ ０－２ ０－５ ６

生方 眞司 (水芭蕉)


